Jaap Proost interviewt Antoinette van de Water.
Ze richtte een stichting op om de leefomgeving van
olifanten in Thailand te verbeteren.
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- Natuur gooit mijn

leven overhoop

et gesprek heeft plaats

in haar oude kamer in

de flat waar ze is opge-

groeid. Buiten klinkt

de A20 die het West-

land met Rotterdam
verbindt. Antoinette van de Water
(38) is op bezoek bij haar ouders in
Vlaardingen. Een echt thuis heeft ze
niet meer, sinds haar vertrek naar
Thailand in 2005. ,,Al mijn bezit past
in twee grote koffers.”

In 2004 richt Van de Water de
stichting Bring The Elephant Home op.
Haar doel is zoveel mogelijk olifan-
ten die gebruikt worden als toeris-
tenattractie van straat te krijgen en
een dierwaardig bestaan te geven in
opvangplekken. Al snel blijken de
straatolifanten onderdeel van een
groter probleem: de drastische terug-
gang van hetleefgebied van de Azia-
tische olifant. Met haar nieuwe initi-
atief Trees for Elephants kweeke ze
boomstekjes die worden geplanrin
beschadigd bos op verschillende
plekken in Thailand. Frustratie en
teleurstellingen door te weinig na-
ruurbescherming vanuit de overheid
zorgen ervoor dat ze sinds vorig jaar
in Spanje verblijft.

Tijdens deze bezinningperiode
heeftze besloren een nieuw project
op te zetten. In het gebied Sabah in
Borneo gaat Van de Water vanaf april
groene corridors helpen aanleggen
tussen bestaande stukken tropisch
bos om zo hetleefgebied van de wilde
olifant te vergroten. ,Door de vele
palmolieplantages dreigt de olifant
uithet gebied te verdwijnen. Herbe-
bossing moetditvoorkomen”, legtze
uit. Haar project werkt samen met
een veldstation waar vanuit mede-
werkers van de universiteit van Car-
diff al vijf jaar onderzoek doen. ,,0li-
fanten zijn door hun impactop de
omgeving sleutelsoorten. Als zij ver-
dwijnen, zullen snel andere soorten
volgen. Daarom is het van cruciaal be-
lang datze in Borneo blijven leven.”

De initiatievenyan Van de Water
hebben verschillende prijzen gewon-
nen. Haar project in Borneo wordt
ondersteund door cen ‘Grahame Ma-
her Award’ van Vodafone.

Luisternaarjezelfen handeler-
naar.

»Namijnstudie vond ik al snel een
baan bij een marketingbureau. Het
werk verdiende goed, ik had een gro-
te auto en woonde samen in Capelle
aan de IJssel. Maar ik had toch twij-
fels. Was dit nu wat ik wilde? Of deed
ik wat er van mij werd verwacht> Om
hierantwoord op te krijigen, heb ik
een lange tijd vrij genomen. In een
hangmatin de tuin heb ik nagedacht
over wie ik ben. Waar ging mijn
bloed sneller van stromen? Tk kwam
erachter dat ik me wilde inzetten
voor de natuur. Snel daarna was ik
single, woonde in een woongroep in
Amsterdam en had een baan bij Mili-
eudefensie gevonden als fondsenwer-
ver. Mijn radicale ommezwaai zorgde
voor verbazing bij familie en vrien-
den. Ze steunden me wel.

»1k heb nooit spijt gehad van mijn
studie Commerci&le Economie. Er is

kennis nodig om doelen en idealen re
verwezenlijken. In 2002 heb ik tij-
dens een vakantie in Thailand kort
vrijwilligerswerk gedaan in cen op-
vang voor olifanten. Twee weken
zorgde ik voor een babyolifant. Dit
maakte diepe indruk en ik beloofde
aan de oprichtster van de opvang dat
ik me in Nederland ook zou blijven
inzetten. Dat horen ze daar wel vaker
en in de meeste gevallen blijft het bij
een belofre. Haar reactie was dan ook
afwachtend. Een maand na terugkeer
had ik een marketingplan, een begro-
ting en een tijdschema met toekom-
stige plannen. Mijn studie heeft me
in staat gesteld dit snel voor elkaar te
krijgen en het was de eerste stap naar
waar ik nu sta.”

Hetoverwinnenvantegensiag
geeftzelfvertrouwen.

»Na eerst een tijd vanuir Nederland
gewerke te hebben, besloot ik in 2005
naar Thailand te verhuizen. Weer
ging het roer om. Tk had genoeg
fondsen geworven om twee straatoli-
fanten in Bangkok vrij te kopen. Een
tocht van honderden kilometers naar
de olifantenopvang lag voor ons. Was
mijn nieuwe leven in Amsterdam een
warm bad, de eerste periode in Thai-
land voelde als een vrieskist. Er wa-
ren bedreigingen van lokale tegen-
standers en ik had last van migraine.
Mijn Nederlandse schema bleek in de
Thaise realiteit erg naief. Ik heb op
het punt gestaan te stoppen, maar
was elke dag ook verbaasd wart ik
kon. Het is me gelukt de twee olifan-
ten bij de opvang te krijgen en daar
purik nog vaak kracht uit.

»Humor heeft mij in die periode
erdoorheen geholpen. Tkzei tegen
mezelf: ‘Kom op, Antoinette, je hebt
voor hetere vuren gestaan.’ Maar dat
sloeg natuurlijk nergens op — ik was
met twee olifanten op stap in cen
vreemd land waarvan ik de taal niet
sprak. Als er zich weer een bizarre si-
tuarie voordeed, bekeek ik mezelf
van een afstandje en moest dan hard
lachen. Humor relativeerten zorgt
datde spanning even weg is. Tk maak
grappen over mijzelf, ook alben ik op
datmomentalleen. Lachen helptje
om te gaan met vervelende situaties.”

Leeriostelatenenneemtijdvoor
jezelf.
»~Hierbenjegewendallesteplannen.
Ineenlandals Thailand hou jedar
maarevenvol. Ikheb geleerd Tk weet

. hetniet’ tezeggenalsiemand naar
: eenbepaalde planning vraagt. Je kunt

nietallesbeheersen. Tk maak een

¢ plan, maarvulnietallesineniklaat
. memeevoeren metdestroom. Maar

alsikiers kan realiseren, dan grijp ik
hetmomentengaervoor.Ikhebinhet
begin heel hard gewerkeen mijzelf
weggecijferd. Datdoe ik niet meer.
Ontspannen meteen goede maaleijd
eneenwijntieis ook erg belangrijk.”

Alsjecynischwordt, neemaf-
stand

»Tijdens het planten van stekjes in
beschermd bos zijn we geconfron-
reerd metillegale houtkap. Als je de

¢ politie daar op aanspreekt, geven ze

schaamteloos toe er niers aan te doen
omdat ze zijn omgekocht. Na een dag
hard werken met tientallen enthou-
siaste vrijwilligers klinket ’s nachr het
geluid van kettingzagen door het
bos. Op zulke momenten vraag je je
af waarvoor je het allemaal doet. Een
andere frustratieis datr nog veel wilde
olifanten gevangen worden voor de
toeristenindustrie. Her werd me te-
veel en ik besloot met mijn vriendin
naar Spanje te gaan, weg van alles,
Niet blijven doordouwen, maar af-
stand nemen. Jezelfloskoppelen van
de situatie. Had ik dat niet gedaan,
dan was ik vast cynisch en verbitterd
geworden.”

Leven metdenatuurbrengtge-
luk.

»Onlangsvoerikin Borneo in een
bootje door dejungle. Opeens zagen
we een kudde wilde olifanten in het
tropische woud op de oever. De motor
ging uiten we dobberden watoverde
rivier. Een zonsondergang zorgde
voor zachtlichten ik hoorde alleen de
jungle om me heen. Geluiden van vo-
gels en apen. Het zien van wilde oli-
fanten in dieserene omgeving zorgde
voor een enorm gevoel van geluk en
levenslust. Ditis zoals het leven moet
zijn! Veel mensen hebben het contact
met de natuur verloren, Maar ik heb
die band weer hersteld en datkan ik
iedereen aanraden. Neem cen moes-
tuin, al is het maar om met je handen
in deaarde te wroeten.”

Gavoorjepassie, wantwatishet
alternatief?

»Paarben ikachrer gelkomenin Span-
je-Eigenlijkhebik toen pasvoorhet
eerstechrlascgehad van heimwee. In
Thailand misteik naast mijn familie
envriendensomskleine dingenals
hetfietsenoverdegrachten. Maarin
Spanjehebikechtheimweegehad
naarmijnlevenin Thailand. Naarde
omgeving, hetwerk en eerlijk gezegd
ookhetavontuur. Iicheb besloten
door te gaan. Met cen nicuwe uitda-
gingindevormvaneen herbebossing-
projectin Borneo. Erisveel ellendein
dezewereld, maarzolanghetmelukt
daarenige veranderingin tebrengen,
doeikhet. Tikkheb ook behoefteomte
settelen, maarde natuuris het waard
ommijnleven overhoop tegooien.
Darsertelenkomenogwel een keer.”

Meer informatie op bring-
the-elephant-home.nl



